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>>>>>>>>>>>>>> Programme Conciliation études-travail MRC de Coaticook

Des ateliers sur la conciliation études-travail en novembre!

L’équilibre entre les études et le travail n’est pas toujours facile a trouver lorsqu’on a 16 ans et que I'on occupe
un premier emploi a temps partiel. L'agente de développement du programme Conciliation études-travail
(CET) dans la MRC de Coaticook, Annie Laplante, ira a la rencontre des étudiants du deuxiéme cycle du College
Rivier dés le mois de novembre, pour sensibiliser les étudiants (es) a une saine conciliation entre les études et

le travail afin de leur assurer un succeés professionnel aujourd’hui et demain. A la fin de I'atelier, ils seront en
mesure de :

Mieux comprendre les raisons qui les poussent a travailler et développer un regard critique sur
celles-ci;
Faire leur propre opinion sur les avantages et les risques de travailler durant ses études;

Développer des habiletés en gestion de temps grace a des trucs et astuces qui leur
permettront de maintenir un équilibre entre les études et le travail.

Pour plus d’information, visitez-nous!
wWww.cjemrccoaticook.qc.ca/fr/projets
www.facebook.com/CETCOATICOOK .

Le site régional du Programme Conciliation études-travail : www.jechoisismonemployeur.com

DANS LA REUSSITE DES JEUNES, TOUT LE MONDE A UN ROLE A JOUER!
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